
日ごとに寒くなりました。お子さんはじめ保護者の方も体調管理にはくれぐれもきをつけてお過ごしくださいね。
すまいるでは先月好評だったマラソンを１２月も実施予定です！スタッフも体力をつけて全力投球頑張ります。
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いつもお世話になっています！すまいる農園秋の収穫＆味覚を楽しんでいます☆彡　

皆が水やりをして
大切に育てた

パンダ豆やさつま芋。
どんなお味がするかな！

材料を混ぜたり、やけどに注意したり
しながらフライ返しを使ったり、盛り付
けたり。すまいるクッキングは楽しみな
がらも食育の他に沢山の動作や注意
力、順番を守るなど様々な事を経験の
中で実はたくさん学んでいます！

苦手だったお野菜がクッキングでひと手間かけるとあら不思議！食べられるようになっていたよ☺
自分たちで大事に育てたお野菜はやっぱりおいしいね!(^^)!

例年秋に開催されている当法人のコロニー祭が本年度は
新型コロナ感染症対策のため残念ながら中止になりまし
た。代わりに１０月最後の週をハロウィンウィークと題しす
まいる含め施設内はハロウィンの装飾でいっぱいに。ス
テージではすまいるスタッフも振り切ったダンスとトークで
会場を沸かせました(笑)法人スタッフの獅子舞は圧巻！皆
芸達者です。 ★仮装撮影会に参加★

～コロナ感染症対策をしながら全員がケガや大きな病気もなく無事に過ごせた夏休みのひとコマ。楽しかったね～　

美味しいお芋が獲れまし

パンダ豆は細かく刻

むことで抵抗感なく

食べれました！


